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€500 PUBLICA

ESCUELA SUPERIOR DE ADMINISTRACION PUBLICA — ESAP
Contrato de Prestacion de Servicios ESAP-PS-016-TOL-2025
Fecha de inicio del contrato  1/02/2025
Fecha de terminacién del contrato 30/11/2025

Objeto del contrato: Contratar servicios técnicos para apoyo a la gestion en el desarrollo de los
procesos académicos y administrativos de los programas de formacidn y extension en el lugar de
desarrollo de FRESNO de la ESAP Territorial Tolima

Informe de actividades mes de julio de 2025

7. Apoyar las actividades de bienestar teniendo en cuenta la programacion establecida por
la direccion territorial y la sede central.

Se realizo la difusion por los grupos de wasap de los diferentes semestres del CETAP, con
la invitacion a conectarse y se participo en las siguientes actividades: SEMINARIO, RAICES
FUTURAS el 22 de julio, INFORMACION AMPLIAMOS PLAZO PARA COBROS POR
GIROS! Programa renta joven el 25 de julio, evento ENCUENTRO DE DIALOGO el 28 de
julio, charla CODIGO VIOLETA del 8 de julio, charla TOLERANCIA CERO FRENTE A LAS
VIOLENCIAS el 17 de julio de 2025.

Se compartio la ficha publicitaria con los estudiantes de los diferentes semestres del CETAP,
para la realizacién del cargue de certificado de ingresos en la plataforma arca.

Se compartio la encuesta que invita a los estudiantes de la CETAP Fresno a participar en
la encuesta semestral de comunicaciones, con el fin de conocer las opiniones
fundamentales para mejorar nuestros procesos y ampliar nuestro alcance comunicativo.
Se realizo la entrega de los PAC Alimentario a los dos estudiantes beneficiados por el
programa, realizando la debida organizacion de los documentos firmados, evidencias
fotograficas y enviado todo a la lider de bienestar universitario de la territorial Tolima.
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% Boradores buenos noches estimada Dra. Geraldine Ariza en e presente corr B .

» Elementos enviados v Estemes

»

© Pospuesto Nicolas Diaz Barreto

. Carpetas ntales Docentes Y
W Elementos efimi... 138 b O Farancio Galcic e el eser buenos noches estimada Dra. Geraldine Ariza

@

en el presente correo le envid la evidencia fotografica y documental de la entrega de los PACS
Alimentarios Fresno 2025-1, a los do estudiantes beneficiarios de dicho beneficio.

B3 Correo no deseado 82 Control Docus

@ Notas
quedo al pendiente, a cualquier requerimiento o documento pendiente
B Archivo
cordialmente,

Juan David Giraldo Machado
Coordinador Local CETAP Fresno

ED Bienestar Universitario

B3 Compas Esap

Mes pasado

& Responder > Reenviar

Comunicaciones ESAP
Monica Andrea Del Pilar Rodriguez Alvarez

Historial de conversa.. documentos indices carpetas docentes Dom 20/06
team

£
B3 info Esap
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Inge Fernando

Monica Alexandra Suarez Suarez

Sede Territorial Tolima
ventanillaunica.tolima@esap.edu.co

Calle 33 No. 8 - 142 Esquina Barrio Gaitan - Ibagué
Cddigo postal: 111321

Linea conmutador PBX: 018000 423713

Linea nacional gratuita PBX: 018000 423713
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@ B Importar favoritos [ Correo: Juan David...

Q WhatsApp ® o Semestre 10 Fre.Pla.Cha.

Bedoya, Caicedo, Capera, Cruz, Derley, Garcia, Gasca, Gaviria, Hernandez, Hincapié, Marfa, Molano, Mor...

L
©
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Q. semes X

Todos No leidos Favoritos Grupos

ho
D2

Chats

Semestre 10 Fre.Pla.Cha. migrcoles
7 Ti: [ jCaracterizate! g

Semestre 7 Pla. Fre. Pur. VaS).  miéreoles
/ Tii: [ jCaracterizate! §- Estudiante, tu ...

Semestre 4 Esap Fresno migrcoles
 Ti: [ Caracterizate! §- Estudiants, tu ...

Semestre 2 ESAP Fresno miércoles
o Tii: B jCaracterizate! g Estudiante, tu ...

& Acceder a un historial de chats mas amplio

. @ en la aplicacion + (P Escribe un mensaje
Obtener WhatsApp para Windows

™ Reenviado

iAMPLIAMOS
PLAZO PARA
COBRO POR GIRO!

3 de agosto.

Buenos dias estudiantes, reciban un cordial saludo

desde el area de bienestar universitario.

Nos permitimos informar que tengan en cuenta la
siguiente informacién.

s

im] |:§ Correo: Juan David Giraldo Mach- X = @ (1) WhatsApp x  +

& G & htips//web.whatsapp.com

@ | B3 Importar favoritos B Correo: Juan David...

Bedoya, Caicedo, Capera, Cruz, Derley, Garcia, Gasca, Gaviria, Hemandez, Hincapié, Maria, Molano, Mor...

J WhatsApp © . o  Semestre 10 Fre.Pla.Cha.
: -
o
S Q  semes X
@ Todos No leidos Favoritos Grupos
2
Chats
® Semestre 10 Fre.Pla.Cha. miércoles
-

W/ Ti: @ Caracterizate! - Estudiante, tu ...

Semestre 7 Pla. Fre. Pur. VaSJ.  miércoles
W/ Ti: [@ jCaracterizate!

§ Estudiante, tu ...

Semestre 4 Esap Fresno miércoles
W/ Tii: @ jCaracterizate! §§ Estudiante, tu ...

Semestre 2 ESAP Fresno migrcoles
W/ T6: [@ iCaracterizate! §-§ Estudiante, tu ...

Acceder a un historial de chats més amplio

en la aplicacion 4+ @ Fscribe un mensaje
Obtener WhatsApp para Windows

22/7/2025
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» Reenviado

SEMINARIO VIRT

Raices futuras:

vYTe invito a tomar este
o de la ESAP,

creado para quienes estan en el
mundo ambientalista y/o de
agroemprendimientos.
Estudiaremos casos como el de

Sede Territorial Tolima
ventanillaunica.tolima@esap.edu.co

Calle 33 No. 8 - 142 Esquina Barrio Gaitan - Ibagué
Caodigo postal: 111321

Linea conmutador PBX: 018000 423713

Linea nacional gratuita PBX: 018000 423713
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@ B Importar favoritos [ Correo: Juan David...

& whatsapp ®
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Q Q. semes X
@ Todos No leidos Favoritos Grupos
2

Chats

Semestre 10 Fre.Pla.Cha. migrcoles
/ Ti: [ {Caracterizate! §-§ Estudiante, tu ...

@  Semestre 7 Pla. Fre. Pur. VaS).  miércoles
/ Tii: [ jCaracterizate! §- Estudiante, tu ...

Semestre 4 Esap Fresno migrcoles
 Ti: [ Caracterizate! studiante, tu ..

% Semestre 2 ESAP Fresno miércoles
== i [ jCaracterizate! g Estudiante, tu ...

Acceder a un historial de chats mas amplio

en la aplicacion
Obtener WhatsApp para Windows

»
-

Semestre 7 Pla. Fre. Pur. VaS).

O~ Q ¢

cevedo, Barboza, Bayron, Derley, Elyn, Escobar, Gonzélez, Ménica, Quimbayo, Redriguez, Rojas, Valenti

-+ @ Escribe un mensaje

Obtén més informacidn sobre este
mensaje. Buscar en la web

ESAP Te Informa

jCaracterizate! |

Estudiante, tu participacién serd
fundamental para seguir

transformandeo los servicios que la v
ESAP te ofrece. Te tomaré menos de

2 B Importar favoritos B Correo: Juan David...

; WhatsApp JE3
0
e Q. semes X

o

Todos No leidos Favoritos Grupos

285
Chats
e  Semestre 10 Fre.Pla.Cha. miércoles
-

 Tii: B jCaracterizate! g Estudiante, tu ...

@  Semestre 7 Pla. Fre. Pur. VaS).  migrcoles
-)

# Ta: [ jCaracterizate! 3',»'-:': Estudiante, tu ...

Semestre 4 Esap Fresno miércoles
 Tii: B jCaracterizate! g Estudiante, tu ...

Semestre 2 ESAP Fresno miércoles
# Ta: [ jCaracterizate! :;-‘-:f Estudiante, tu ...

Acceder a un historial de chats mas amplio
en la aplicacién
Obtener WhatsApp para Windows

Sede Territorial Tolima
ventanillaunica.tolima@esap.edu.co

Semestre 7 Pla. Fre. Pur. VaS).

cevedo, Barboza, Bayron, Derley, Elyn, Escobar, Gonzalez, Monica, Quimbayo, Rodriguez, Rojas, Valenti...

+ @ Escribe un mensaje

Calle 33 No. 8 - 142 Esquina Barrio Gaitan - Ibagué

Caodigo postal: 111321

Linea conmutador PBX: 018000 423713

Linea nacional gratuita PBX: 018000 423713
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Oy Q
™ Reenviado
iAMPLIAMOS
PLAZO PARA
COBRO POR GIRO!
3 de agosto.
Buenos dias estudiantes, reciban un cordial saludo
desde el drea de bienestar universitario.
Nos permitimos informar que tengan en cuenta la
siguiente informacién.
¢
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& B Importar favoritos 3 Correo: Juan David...

Q . Semestre 7 Pla. Fre. Pur. VaS). .
*
H v H
WhatsApp = ceveda, Barboza, Bayron, Derley, Elyn, Escobar, Gonzélez, Ménica, Quimbayo, Rodriguez, Rojas, Valenti C Q :
.
()]
() Q. semes X 22/7/2025
@  Reenviado
Todos No leidos Favoritos Grupos
285 SEMINARIO VIRTUAL
Chats
Semestre 10 Fre.Pla.Cha. migrcoles
Tz iCaracterizate! 'y Estudiante, tu ...
e  Semestre 7 Pla. Fre. Pur. VaS).  miércoles hasts al
| #7TG: @ (Caracterizate! g Estudiante, tu ... 0
Semestre 4 Esap Fresno migrcoles
iCaracterizate! {:':‘. Estudiante, tu ...
@Y Teinvito a tomar este
seminario de la ESAP, especialmente
Semestre 2 ESAP Fresno miércoles creado para quienes estin en el
& Ta: @ iCaracterizate! §-§ Estudiante, tu ... mundo ambientalista y/o de v
& agreemprendimientos.
Acceder a un historial de chats méas amplio Estudiaremos casas como el de
. en la aplicacion + (@ Escribe un mensaje ¢
Obtener WhatsApp para Windows
3 ) Importar favoritos | (3§ Correo: Juan David...
* . Semestre 2 ESAP Fresno .
H v H
WhatsApp * Buitrago, Buitrage, Camacho, Edwin, Fernande, Lasso, Montoya, Ocampo, Orasco, Osorio, Vanegas, Td o Q *
. R
(e} Q. semes X menszje. Buscar en la web
ESAP Te Informa
@ Todos No leidos Favoritos Grupos
290 P
E=x Caracterizate
Comunidad ntil
Chats
Semestre 10 Fre.Pla.Cha. migrcoles
& Tu: [] jCaracterizate! iy Estudiante, tu ...
” Semestre 7 Pla. Fre. Pur. VaS).  miércoles
) #7T6: B (Caracterizate! §-§ Estudiante, tu ..
Semestre 4 Esap Fresno miéreoles
iCaracterizate! {:':‘. Estudiante, tu ... jCaracterizatel -4
Estudiante, tu participacién sera
B fundamental para seguir
Semestre 2 ESAP Fresnf} miércoles transformando los servicios que la
&/ Ti: [ jCaracterizate! §-§ Estudiante, tu ... ESAP e oheces e bomars menoside v
[:n:] 20 minutos y serd clave para
Acceder a un historial de chats mas amplio - o o
en la aplicacién + (@ [escribe un mensaje ¢

Obtener WhatsApp para Windows

Sede Territorial Tolima
ventanillaunica.tolima@esap.edu.co

Calle 33 No. 8 - 142 Esquina Barrio Gaitan - Ibagué
Caodigo postal: 111321

Linea conmutador PBX: 018000 423713

Linea nacional gratuita PBX: 018000 423713

www.esap.edu.co



®, ESCUELA SUPERIOR
e DE ADMINISTRACION
€500 PUBLICA

@ B Importar favoritos [ Correo: Juan David...

Q WhatsApp ® : &  Semestre 2 ESAP Fresno Ok v Q :

Buitrago, Buitrago, Camacho, Edwin, Fernando, Lasso, Montoya, Ocampo, Orosco, Osorio, Vanegas, T

L
©

©

Q semes X A Reenviado

Todos No leidos Favoritos Grupos
iAMPLIAMOS
PLAZO PARA

Chats COBRO POR GIRO!

ho
D2

Semestre 10 Fre.Pla.Cha. migrcoles
W/ Tii: [ jCaracterizate!

§ Estudiante, tu ...

3 de agosto.

Semestre 7 Pla. Fre. Pur. VaS).  miéreoles
o/ Tu: (@) {Caracterizate! §

y Estudiante, tu ...

n—l;u:hﬂu—ﬁ-

Semestre 4 Esap Fresno migrcoles

iCaracterizate! Estudianta, tu ... - - -
! B @ oo s e e T
desde el drea de bienestar universitario.
Semestre 2 ESAP Fresno miércoles .
o/ Ti: (& {Caracterizate! g Estudiante, tu ... W S L R TN IR v
@ siguiente informacién.
Acceder a un historial de chats mas amplio
. en la aplicacion + (P Escribe un mensaje U
Obtener WhatsApp para Windows
2 B Importar favoritos B Correo: Juan David...
; . Semestre 2 ESAP Fresno .
: ! b v :
WhatSApp o * Buitrago, Buitrago, Camacho, Edwin, Fernando, Lasse, Montoya, Ocampo, Orosco, Osorio, Vanegas, Td L O\ *
L
(o)) 22/7/2025
© Q. semes X i
@  Reenviado
Todos No leidos Favoritos Grupos —
22 SEMINARIO VIRTUAL
Chats
Semestre 10 Fre.Pla.Cha. miércoles
 Tii: B jCaracterizate! g Estudiante, tu ...
Semestre 7 Pla. Fre. Pur. VaSl.  miércoles hasta 4l
iCaracterizate! §-§ Estudiante, tu ...
Semestre 4 Esap Fresno miércoles
 Tii: B jCaracterizate! g Estudiante, tu ...
! ' @Y Te invito a tomar este
seminario de la ESAP, especialmente
Semestre 2 ESAP Fresno miéreoles creado para quienes estin en el
&/ Ti: (3 {Caracterizate! -y Estudiante, tu .. M ST A e df ~
agreemprendimientos.
Acceder a un historial de chats mas amplio Estudiarmas casos como el de
en la aplicacién + (@ [scribe un mensaje 9

Obtener WhatsApp para Windows

Sede Territorial Tolima
ventanillaunica.tolima@esap.edu.co

Calle 33 No. 8 - 142 Esquina Barrio Gaitan - Ibagué
Caodigo postal: 111321

Linea conmutador PBX: 018000 423713

Linea nacional gratuita PBX: 018000 423713
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B3 Importar favoritos @} Correo: Juan David...

WhatsApp @ S

Q. semestre

Todos
Chats

10 Fre.Pla.Cha.

7 Pla. Fre. Pur. VaS).
C (2]

4 Esap Fresno

(4]
iCaracterizate! §-§

Estudiante, tu participacion serd
@ 2 ESAP Fresno m fundamental para seguir

atel g et .. transformando los servicios que la
i‘&\j ESAP te ofrece. Te tomard menos de
Acceder a un historial de chats més amplio R o

+ @

B3 importar favoritos &1 Cormrec: Juan David...

1=} WhatsApp @ Ser|r1erstre 4 Esap Fresno

®

Q. semestre

Todos
Chats

10 Fre.Pla.Cha.

7 Pla. Fre. Pur. VaS).
el 4y

4 Esap Fresno

Buenos dias estudiantes, reciban un cordial saludo
desde el 4rea de bienestar universitario.

@ ; ; Nos permitimos informar que tengan en cuenta la
sl s e siguiente informaci6n.
Acceder a un historial de chats més amplio
en la aplicacién + @

&

Sede Territorial Tolima

ventanillaunica.tolima@esap.edu.co

Calle 33 No. 8 - 142 Esquina Barrio Gaitan - Ibagué www.esap.edu.co
Cddigo postal: 111321

Linea conmutador PBX: 018000 423713

Linea nacional gratuita PBX: 018000 423713
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B3 importar favoritos &1 Comec: Juan Da

B WhatsApp @ Semestre 4 Esap Fresno

©

Q. semestre

Todos

Chats

7 Pla. Fre. Pur. VaS).
ate! g4

4 Esap Fresno
2 ESAP Fresno

el 44

Acceder a un historial de chats més amplio
en la aplicacién + @ &

B3 importar favoritos &1 Cormec: Juan David...

WhatsApp @ Semestre 4 Esap Fresno

Q. semestre

Todos

Chats

2 ESAP Fresno
el -y

Acceder a un historial de chats més amplio
en la aplicacion + @ &

Sede Territorial Tolima
ventanillaunica.tolima@esap.edu.co

Calle 33 No. 8 - 142 Esquina Barrio Gaitan - Ibagué

Cddigo postal: 111321
Linea conmutador PBX: 018000 423713
Linea nacional gratuita PBX: 018000 423713
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SEMINARIO VIRTUAL

Raices futuras: emprendimiento y
empoderamiento para territorios
prdsperos, sostenibles y digni

“Te invito a tomar este
seminario de la ESAP, especialmente
creado para quienes estén en el
mundo ambientalista y/o de
agroemprendimientos.
Estudiaremos casos como el de
Doima (Tolima) y otras partes del

»

'.Que no se
te olvide!

1
podrés actualizar el certificado
de ingresos en el sistema
académico ARCA de acuerdo con
tu realidad sacioecondmica del
afio gravable 2024

[r—
corticado do ingreson |
) CONSULTALA GUIR

&i7am

www.esap.edu.co
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@ Aula Hibrida Tolima 02 inici6 la grabacion y la X
transcripcion. | ) de \Ci

[mw
VIDA
éComo salir del ciclo de las violencias?

+ Conocer qué es la violencia de género y
como actuar es el primer paso para
acabar con ella

+ Buscar el apoyo de familiares vy
amistades, romper el silencio y
denunciar.

+ Es importante que las victimas de
violencla de género sepan que no estan

ollidad de ser

ino de liberacion
fico, informativo

solas y que tienen la
acompanadas en un cz
accediendo al apoyo ji

y psicoldgico

00pIeo :
o s

dcencacde N PR

Aula Hibrida Tolima 02 e+

X

Magaly Roj.. &  Yuleidy Flo... % |

B X W

Cddigo postal: 111321
Linea conmutador PBX: 018000 423713
Linea nacional gratuita PBX: 018000 423713
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@ Aula Hibrida Tolima 02 inici6 la grabacion y la X
transcripcion. 1 de .

camgA ...
VIDA oy
© TOLERANCIA Catalina Zamora Robledo
lc E R N catalina.zamora@esap.edu.co
ViOLENCIAS ! b Codigo Violeta
5 codigovioleta@esap.edu.co
. iGracias!
[!]I[I]HIIEUIE e
Ecéeoecaudfs Au‘,,i_r_, -

Aula Hibrida Tolima 02 e+

O &

Magaly Roj... Yuleidy Flo... % | Aula Hibrida o |

B X W

www.esap.edu.co
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@ Aula Hibrida Tolima 02 inici6 la grabacion y la X
transcripcion. | 1 de _

COLOMEIA

VIDA ¢
éComo salir del ciclo de las violencias?

S
L
i.®

a violencia de genero vy
orimer paso para

familiares
el silencio ATE 6"
alaMujer Tolimense
as victimas de
an que no estan
osibilidad de ser

) de liberacion
o al apoyo juridico, Informative

e |23 -
s | o 12z Ny sy

o wocio de genmm

Aula Hibrida Tolima 02

@ O&"

Magaly Roj.. &%  Yuleidy Flo... & | Aula Hibrida ...

B X W

www.esap.edu.co
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@ Aula Hibrida Tolima 02 inicio la grabacion y la X
transcripcion. Directiva de icidad

VIDA . . § &5
Diferentes Formas de Violencias :

+ Violencia vicaria aquella violencia que se ejerce sobre |os hijos para herir a
la mujer

+ Acoso que es cualquier comportamiento persecu
deseado como pued

el acoso psicoldgico

o stalking, el cibe Son otras formas de

sentimientos de angustia y malestar,

Aula Hibrida Tolima 02 e+

o O

Magaly Roj... &  Yuleidy Flo.. &%  Aula Hibrida ...

& N W

Cddigo postal: 111321
Linea conmutador PBX: 018000 423713
Linea nacional gratuita PBX: 018000 423713
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@ Aula Hibrida Tolima 02 inici6 la grabacion y la X
transcripcion. | ) de privaci

COLOMBIA

VIDA

Indefension Aprendida

Sensacion de paralisis y anestesia emocional que
experimentan las victimas de la violencia de género. La
persona, que vive en condiciones a ante las
amenazas de cia 0 incluso de mu: a sensacion
de impotencia, s e. Es como vivir esperando la repentina
descarga eléctric una espiral de violencia que la lleva al
aislamiento. Walker 1983

00pIeo .
iy e

Bueseaudse S PR

Aula Hibrida Tolima 02

Magaly Roj.. &  Yuleidy Flo.. & | Aula Hibrida ... ;

& N W

Cddigo postal: 111321
Linea conmutador PBX: 018000 423713
Linea nacional gratuita PBX: 018000 423713
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@ Aula Hibrida Tolima 02 inici6 la grabacion y la X
transcripcion. |  de privacidad

COLOMBIA

VIDA

Indefension Aprendida

Sensacion de paralisis y anestesia emocional que
experimentan las victimas de la violencia dL género. La
persona, que e en condiciones a s, ante las
amenazas de violencia o incluso de mu: te la sensacion
de impotencia, se rinde. Es como vivir esperando la repentina
descarga eléctrica en una espiral de violencia que la lleva al
aislamiento. Walker 1983

00pIeo .
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Aula Hibrida Tolima 02 e+
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@ Aula Hibrida Tolima 02 inici6 la grabacion y la
transcripcion. Directiva de privaci

COLOMBIA

VIDA

Teoria y Fases

del Ciclo de la

Violencias de
Género

I "
iy s

dceoscacde N IEFE

Aula Hibrida Tolima 02 e+
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Magaly Roj.. &%  Yuleidy Flo... & | Aula Hibrida ... \

& N W
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@ Aula Hibrida Tolima 02 inicio la grabacnon yla
transcripcion. Directiva de cida

COLOMBIA &
VIDA &
Estrategia de la gradualidad cuando un cambio se produce —
de forma gradual, escapa a la conciencia y, por tanto, no
provoca ninguna reaccién u oposicién. Teoria de Chomsky
L f\ F ﬁ}\"
oY) /\
\lllll.ﬂ*- feo
Bcencaude S PR T

Aula Hibrida Tolima 02 e+

© O

Magaly Ro;j... Yuleidy Flo... % \ Aula Hibrida ...
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Aula Hibrida Tolima 02 inicio la grabacnon yla
transcripcion. Directiva d

COLOMBIA
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Diferentes Formas de Violencias

+ Violencia vicaria aquella violencla que se ejerce sobre los hijos para herir a

la mujer

« Acoso que es cualquier comportamiento persecu repetido, intrusivo y no

deseado como puede s
) stalking, el cibe
sentimientos de angustia y malestar.

acoso psicoldgico
Son otras formas de

exual, el acoso fisico
ausar en las victimas
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ientacion sexual. S
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o de quienes e
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encia), que ten pueda tener c

resultado un dano o s iento fisico, sexual
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libertad, tanto si se producen en la vida publica como en la vida privada
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Diferentes Formas de Violencias

» Violencia emocional: aquella que mina la autoestima de una
persona a través de criticas constantes, infravalora sus
capacidades y la somete a abuso verbal]

» Violencia econdomica: cualquier accion d
limitar la autonomia economica p
financiera de la otra parte y, por tantc
ella

ada a controlar o
ar la dependencia

| control sobre
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* Violencia sexual: cualquier acto sexual no deseado para el que
no se haya dado, o no se haya podido dar, el consentimiento
sexual.
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COLOMBIA

VIDA

Diferentes Formas de Violencias

« Violencia emocional: aquella que mina
persona a
capacidades y la

autoestima de una

través de criticas constantes

infravalora sus

om

ete a abuso verbal!

» Violencia econdomica: cualquier accion
limitar la autonomia economica pare

tinada a controlar o
la dependencia

financiera de la otra parte y, por tanto, el control sobre

ella

+ Violencia sexual: cualquier acto sexual no d ydo para el que

no se haya dado, o no se haya podido dar, el consentimiento

sexual.
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Ciclo de las Violencias: équé es?

+ El ciclo de las violencias se refiere
a un abuso repetido y peligroso que
sigue un pa cual la violencia

aumenta de fc ciclica o en espiral

ascendente. Este concepto es
desarrollado por la psicologa

Lenore E. Walker

y complejidad y la

norteamericar

para explicar

coexistencia ¢ 1s violencias en el

contexto las relaciones

interpersonales
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Protocolo de
Prevencién, Deteccidn y y
Atencion de Violencias uunlﬂu
Basadas en Género para
la ESAP
Estudio de Caso
Catalina 18 ) 10
Equiy eta ”
Bienestar U itario ‘.;ESAP
r |
&

Facuela Superior de

https://forms.office.com/r/CY3i
AdeUBs?origin=IprLink
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3.1 AUTORRECONOCIMIENTO ETNICO- 3.3 DISCAPACIOND
Pobladén Negra Fislca
Pobladén Afro Visual
Pobladién Raizal Auditiva
Pobladidén Palenquera Cognitiva
Pusblos indigenas (Cual” Psicosocial
Pebladén Gitana o Reom. Miitiple
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£ 1a sede de Ia ESAP, y busca atendidn en crisi. La atencian inicial 1 realiza entonces 1

‘continian con la atencicn del caso.

De lo narrado por la estudiante 3 programa
 15/05/2025.
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contintan con la atencién del caso.

el 15/05/2025.

habia metido con olguien”

La activacion se realiza de oficio, la estudiante se acerca el 15 de mayo a la oficina de bienestar
en la sede de la ESAP, y busca atencién en crisis. La atencidn inicial la realiza entonces la
psicologa del equipo de bienestar y posteriormente remite el reporte al Equipo Violeta, quienes

De lo narrado por la estudiante a la profesional en psicologia del programa Estamos Contigo

e “Laestudionte llego y estaba olteroda, no desenfocado, algo congestionado.
* Lo gue manifesto es que desde noviembre se habia metido con alguien, lo manifesté asi “yo me

e Estuvimos y ol dia siguiente fui a comprar postday.

e En enero ella empezo a sentir que su cuerpo estaba diferente, le crecieron los senos, a inflar el
estémago y se tomo una prueba de embarazo que salié positiva

e El hombre con el que se habio sostenido dicho relacién es funcionario de la ESAP, manifesté que
ella lo habio llomado para decirle que estaba embarazada.

* Ella manifiesta que su relacion con el nucleo famiiiar no es la mejor, su mama tiene un negocio y

en ese momento ella estaba administrandolo en el municipio en el que viven (fuera de Bogota, la
estudiante vo allé en tiempos no acodémicos), indico que, aungue considerabo abortar, no podia
abandonar su trabajo porque su madre no sabio de la situacion.

e Cuando ella le informo al hombre, este le dijo que tenia que conseguir una pastilla abortiva lo
antes posible, pero en un pueblo es dificil. Ella estaba en su pueblo administrando el negocio de su
mamd, como menciono, y tuvo que esperar a encontrar un momento.

* Después pudo sacar el espacio, un amigo que es el novio actual le ayudo a sacar las pastillas, sin
embargo, como no tenia orientacion sobre como tomarias, no se las toma bien, se las toma todas, Ella
si sintio el sangrado, le dio cdlico, ganas de vomitar, sefiala que fue horrible. A los 8 dias se tomé otra
prueba porque este hombre le insistio, se hizo la pruebo de embarozo y le solio positiva.

e Ella se fue a Oriéntame ya estando en la ciudad y alli ya pudo adelantor el procedimiento. Después
de esto se ha sentido juzgada y maltratada por parte del hombre, quien todo el tiempo la ha
culpabilizado, la ha tratado mal y la ha presionado para que se realice este procedimiento, El dia que
llego a Oriéntame le dijeron que tenia que hacerse una ecografia para ver si las pastillas habian
funcionado o que habia pasado. Ella llamo al hombre a decirle que tenian que hacerse las ecografias
y €l le dijo que iba a paqar todo.
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* Desde el equipo de bienestar la contencion que fue una toma de decision de ello y que si ella la
tomd es porque elia pensaba que era lo mejor, que dentro de las circunstancias ton complejas fue
porque ella pensé que era lo mejor para ella. Nadie en esta vida puede juzgorla. Que no se sintiera sola
y pregunté por la red de apoyo, solo el novio, nadie mads sabe. Margarita (de bienestar) le hablé del CV
y la ruta y que era su decision, que le sugeria saber sus opciones del CV y acorde eso tomor las
decisiones, que no tenia que confrontarlo, pero que podia conocer qué hacer siendo el funcionario de
la ESAP. Dijo que si*

De la conversacion sostenida el 26/02/2025:
“Yo estuve con él en esas dos primeras semanas de diciembre y estuve en Oriéntame el 21/01/2025.”

"Una vez él se enojé conmigo, y yo estaba seria, habia decidido no hablarle mas. Yo fui a
oficina de él a pedir un computador y él me tiré las cosas, me tiré el computador en seco
sobre la mesa y le dije que no me tirara las cosas, que no era necesario”,

“El es grotesco, el segundo dia que tuve que ir a Profamilia, él estaba muy insistente en que
no fuera a perder la cita, fue muy intenso, me traté regular, me decia groserias entre lineas,
sobre todo porque banaliza mis preocupaciones y las cosas que yo le decia”.

El presunto responsable trabaja en la ESAP, es funcionario provisional, tiene 30 afos.

5. CONTEXTO Y AFECTACIONES A LA PERSONA VICTIMA

Evidencia afectaciones en su percepcion corporal, en
su peso que ha aumentado mas de lo que la hace

5. CONTEXTO Y AFECTACIONES A LA PERSONA VICTIMA

Evidencia afectaciones en su percepcién corporal, en
su peso que ha aumentado mas de lo que la hace
sentir comoda.

“Yo soy delgada, dejé de comer durante varias
semanas y luego de eso igual me sentia mal, mi

peso esta irregular”.

“Se me adelant6 la menstruacion, tengo célicos muy
fuertes, no me pasan con pastillas y no estoy
comiendo muy bien”.

“El es machista, es una persona muy agresiva, es
grosero; tengo miedo de cual pueda ser su
reacciéon”.

Seguridad e integridad fisica
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Evidencia afectaciones en su percepcidn corporal, en
su peso que ha aumentado mds de lo que |a hace
sentir comoda.

"Yo soy delgada, dejé de comer durante varias
semanas y luego de eso igual me sentia mal, mi
peso esta irregular”.

"Se me adelantd la menstruacidn, tengo colicos muy
fuertes, no me pasan con pastillas ¥y no estoy
comiendo muy bien”.

“El es machista, 25 una persona muy agresiva, es
grosero; tengo miedo de cual pueda ser su
reaccion”.

Seqguridad e Integridad fisica

Sefiala que se siente muy irritable y sensible, que no
le gusta sentirse en esta situacion.
"En mi cabeza yo ya |lo habia perdonado, hasta que
lo wi”.

“Slento mucha rabia ¥ mucha frustracion, de verdad
vo senti que togué fondo, verlo reirse y verlo por ahi
tan tranquilo me hace sentir mal, aunque yo no
puedo controlarlo”

Salud mental
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Evidencia afectaciones en su percepcidn corporal, en
su peso que ha aumentado mds de lo que |a hace
sentir comoda.

"Yo soy delgada, dejé de comer durante varias
semanas y luego de eso igual me sentia mal, mi
peso esta irregular”.

"Se me adelantd la menstruacidn, tengo colicos muy
fuertes, no me pasan con pastillas y no estoy
comiendo muy bien”.

“El es machista, 25 una persona muy agresiva, es
grosero; tengo miedo de cual pueda ser su
reaccion”.

Seqguridad e Integridad fisica

Sefiala que se siente muy irritable y sensible, que no
le gusta sentirse en esta situacion.
"En mi cabeza yo ya |lo habia perdonado, hasta que
lo wi”.

“Slento mucha rabia ¥ mucha frustracion, de verdad
vo senti que togué fondo, verlo reirse y verlo por ahi
tan tranquilo me hace sentir mal, aunque yo no
puedo controlaric”

Salud mental

"Me ha costado mucho levantarme de la cama, me
cuesta concentrarme, hacer trabajos, aungue a mi
me gusta mucho mi carrera, el rumbo que esta
tomando mi vida, pero me estd costando mucho en
este momento”,

"Cuando lo veo me siento mal, ahora gue o volvi a
ver me sienta mal, tengo rabia, &l sigue como si
nada y riendose”,

"Tenemos un amigo en comuin en el que yo confio
mucho, es profe de matematicas; v le contd de la
situacion y le dijo que habia ido con su amigo para
verificar que lo gue yo estaba diciendo no fusra
mentira”

"La gente es cruel, no me siento en un momento
para aguantar la carga de lo que puede venir”.
"Lo gue estoy haciendo en este momento &s que
apenas termina la clase, me voy de la universidad o
me voy a alglin lugar en gque sepa que no me o
puedo encontrar”,

Desempeiio
académico/laboral/contractual

Contexto
académico/laboral/contractual
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"En general ando con mucho enojo v estoy
tendiendo a ponerme a la defensiva con mi novio,
Relacional v familiar {red de apoyo) con mi mama, con las personas que eskadn a mi

alrededor, es maluco”
"Mi familia no sabe de la situacion, solo lo sabe €17,
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ﬂ iGracias!
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